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医　学

　

在
宅
診
療
科
は
２
０
１
９
年
１

月
よ
り
新
メ
ン
バ
ー
で
新
た
な
門

出
を
迎
え
ま
し
た
。
医
師
が
４
名
、

看
護
師
２
名
、
医
療
事
務
１
名
の

合
計
７
名
体
制
で
す
。

    

メ
ン
バ
ー
紹
介

　　

主
に
担
当
す
る
医
師
は
福
﨑
で

す
。
内
科
か
ら
異
動
と
な
り
ま
し

た
。
専
門
は
呼
吸
器
内
科
と
緩
和

ケ
ア
で
す
。
月
曜
日
の
訪
問
診
療

は
非
常
勤
の
町
田
医
師
が
担
当
し

ま
す
。
ま
た
、
火
曜
日
の
午
後
は

呉
医
師
（
外
科
）
が
、
木
曜
日
の

午
後
は
片
町
医
師
（
緩
和
ケ
ア
科
）

が
担
当
し
ま
す
。
以
上
３
名
の
常

勤
と
１
名
の
非
常
勤
の
合
計
４
名

の
医
師
に
よ
り
在
宅
診
療
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

看
護
師
は
岡
田
と
松
尾
の
２
名

で
す
。
岡
田
は
わ
か
ば
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
か
ら
の
異
動
と
な

り
ま
し
た
。
訪
問
看
護
の
豊
富
な

知
識
と
経
験
を
持
っ
て
医
師
の
訪

問
診
療
に
同
行
し
ま
す
。
在
宅
医

療
の
仕
組
み
の
説
明
、
面
談
な
ど

も
主
に
岡
田
が
担
当
し
ま
す
。
松

尾
は
緩
和
ケ
ア
病
棟
か
ら
の
異
動

と
な
り
ま
し
た
。
緩
和
ケ
ア
の
知

識
と
技
術
、
ホ
ス
ピ
ス
マ
イ
ン
ド

が
持
ち
味
で
す
。
二
人
と
も
看
護

師
と
し
て
経
験
豊
富
で
と
て
も
頼

り
に
な
る
存
在
で
す
し
、
子
育
て

や
介
護
な
ど
家
庭
人
の
視
点
で
も

様
々
な
ア
ド
バ
イ
ス
が
で
き
る
と

思
い
ま
す
。

　

医
療
事
務
は
鳴
海
が
担
当
し
て

い
ま
す
。
平
日
日
中
の
電
話
受
付

や
お
会
計
の
説
明
を
行
っ
て
い
ま

す
。
複
雑
な
在
宅
医
療
や
介
護
制

度
の
仕
組
み
を
分
か
り
や
す
く
説

明
し
ま
す
。

    

当
院
の
在
宅
診
療
科
の
特
色

　　

最
近
は
藤
沢
市
内
も
在
宅
診
療

を
標
榜
す
る
医
療
機
関
が
だ
い
ぶ
増

え
て
き
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
当
院

の
在
宅
診
療
科
の
特
色
を
挙
げ
る
と

す
れ
ば
、
在
宅
緩
和
ケ
ア
を
強
み
に

し
て
い
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
（
当

院
は
在
宅
緩
和
ケ
ア
充
実
診
療
所
・

病
院
加
算
を
算
定
し
て
い
ま
す
）。

み
な
さ
ん
、
在
宅
緩
和
ケ
ア
っ
て
何

か
ご
存
知
で
す
か
？

　

２
０
１
７
年
９
・
10
月
号
の
わ
か

ば
で
も
記
載
し
ま
し
た
が
、
在
宅
緩

和
ケ
ア
と
は
、
主
に
通
院
が
困
難
と

な
っ
た
が
ん
末
期
の
患
者
さ
ん
を
対

象
に
、
自
宅
で
（
入
居
施
設
も
含
む
）

な
る
べ
く
苦
痛
な
く
穏
や
か
に
過
ご

せ
る
よ
う
お
手
伝
い
す
る
こ
と
を
指

し
ま
す
。

　

痛
み
が
あ
る
患
者
さ
ん
に
は
適
切

に
痛
み
止
め
を
使
い
、
胸
や
お
腹
に

水
が
溜
ま
っ
て
苦
し
ん
で
い
る
方
に

は
そ
れ
ら
を
抜
く
治
療
を
検
討
し
た

り
し
て
、
ま
ず
は
体
の
つ
ら
い
症
状

を
和
ら
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
体
の
つ
ら
さ
だ
け
で
な
く
、

心
の
つ
ら
さ
に
も
向
き
合
い
、
患
者

さ
ん
や
ご
家
族
の
言
葉
を
じ
っ
く
り

と
聴
く
こ
と
を
心
掛
け
ま
す
。
看
護

師
に
自
宅
へ
来
て
も
ら
っ
た
り
（
訪

問
看
護
）、
薬
剤
師
に
も
来
て
も
ら
っ

た
方
が
良
さ
そ
う
な
状
況
（
訪
問
薬

剤
管
理
指
導
）
の
時
は
、
そ
の
よ
う

な
方
法
が
あ
る
こ
と
を
お
伝
え
し
ま

す
。
床
に
敷
い
た
布
団
か
ら
立
ち
上

が
る
の
が
大
変
に
な
っ
た
方
に
は
、

介
護
用
ベ
ッ
ド
を
導
入
す
る
こ
と
を

提
案
し
ま
す
（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と

相
談
）。
少
し
で
も
経
済
的
な
負
担

を
少
な
く
で
き
る
制
度
が
あ
れ
ば
、

そ
の
情
報
を
提
供
し
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
院
内
外
の
様
々
な

職
種
と
連
携
し
て
、
自
宅
で
も
穏
や

か
に
過
ご
せ
る
よ
う
、
お
手
伝
い
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、
当
院
の
在
宅
診
療
科

は
が
ん
の
患
者
さ
ん
だ
け
を
診
療
し

て
い
る
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
認
知

症
や
脳
梗
塞
後
遺
症
、
心
不
全
や
慢

性
呼
吸
不
全
、
整
形
外
科
的
疾
患
な

ど
、
が
ん
以
外
の
病
気
で
通
院
が
難

し
い
方
も
対
象
に
し
て
い
ま
す
の

で
、
訪
問
診
療
を
希
望
の
方
は
お
気

軽
に
相
談
下
さ
い
。

   　 

緩
和
ケ
ア
外
来

　

２
０
１
９
年
２
月
か
ら
は
月
曜

日
の
午
後
に
緩
和
ケ
ア
外
来
（
予

約
制
）
を
開
始
し
ま
し
た
。
訪
問

在宅診療科
リニューアル

在宅診療科　福﨑　幸治

（
後
列
右
か
ら
）

      

福
﨑
Dr
、
呉
Dr
（
副
院
長
）

      

片
町
Dr
（
緩
和
ケ
ア
病
棟
）、
町
田
Dr

（
前
列
左
か
ら
）

      

岡
田
看
護
師
（
課
長
）

　

   

松
尾
看
護
師
、
鳴
海
（
事
務
）
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診
療
は
ま
だ
必
要
な
い
、
入
院
も

ま
だ
希
望
し
な
い
と
い
う
方
で
、

通
院
で
緩
和
ケ
ア
を
ご
希
望
の
方

を
対
象
に
し
て
い
ま
す
。
病
状
の

進
行
に
伴
い
、
通
院
が
負
担
と

な
っ
て
き
た
り
、
入
院
を
希
望
さ

れ
た
場
合
に
は
、
ス
ム
ー
ズ
に
在

宅
診
療
や
入
院
へ
繋
ぐ
こ
と
が
で

き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　       　
抱
負

　　

当
院
で
は
、「
地
域
医
療
に
は
在

宅
診
療
が
欠
か
せ
な
い
」
と
考
え
て

い
た
今
井
医
師
（
整
形
外
科
）
と
大

渕
医
師
（
外
科
・
故
）
が
１
９
８
９

年
よ
り
往
診
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
れ
が
当
院
の
在
宅
診
療
の
は
じ
ま

り
で
す
。
当
時
は
ま
だ
在
宅
診
療
は

黎
明
期
で
、
介
護
保
険
制
度
も
な

い
時
代
で
し
た
。
そ
の
後
２
０
０
０

年
に
介
護
保
険
制
度
が
施
行
さ
れ
、

２
０
１
４
年
４
月
に
緩
和
ケ
ア
を
専

門
と
す
る
奥
野
医
師
を
中
心
に
在
宅

診
療
部
門
が
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

　

新
体
制
に
な
っ
て
も
こ
の
在
宅
緩

和
ケ
ア
を
強
み
と
す
る
伝
統
は
し
っ

か
り
と
引
き
継
い
で
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
ま
た
、
当
院
に
は
10
年
以

上
の
実
績
を
有
す
る
緩
和
ケ
ア
病
棟

も
あ
り
ま
す
。
在
宅
と
病
棟
の
両
方

の
緩
和
ケ
ア
を
備
え
た
病
院
は
藤
沢

市
内
で
は
当
院
だ
け
で
あ
り
、
神
奈

川
県
内
で
も
数
え
る
程
し
か
あ
り
ま

せ
ん
。
地
域
の
医
療
機
関
と
役
割
分

担
し
て
お
互
い
助
け
合
い
、
外
来
・

在
宅
・
病
棟
と
十
分
に
院
内
連
携
を

図
っ
て
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の

ニ
ー
ズ
に
沿
っ
た
医
療
を
提
供
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
は
、
院
外
の
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
や
薬
局
、
介
護
事

業
所
と
の
連
携
強
化
も
進
め
、
地

域
の
核
と
な
り
、
在
宅
診
療
の
レ

ベ
ル
ア
ッ
プ
を
図
っ
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
今
後
と
も
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

在宅診療担当医表
月 火 水 木 金 土

午前 町田
（非常勤）

福﨑 福﨑 福﨑 福﨑 呉
（臨時のみ）

午後 町田
（非常勤）

呉 福﨑 片町 福﨑 -

し
き
（
ど
こ
の
筋
肉
を
伸
ば
し
て

い
る
か
意
識
）
す
る
、
の
４
つ
の

「
い
」
で
す
。
10
あ
る
ス
ト
レ
ッ

チ
運
動
の
う
ち
、
今
回
は
そ
の
う

ち
の
二
つ
を
紹
介
し
ま
す
。
左
右

20
～
30
秒
を
目
安
に
で
き
る
だ
け

毎
日
行
い
ま
し
ょ
う
！

　

65
歳
以
上
の
方
が
健
康
を
損
な

う
原
因
と
し
て
、
生
活
習
慣
病
の

発
症
や
加
齢
に
伴
う
衰
弱
、転
倒
・

骨
折
、
関
節
疾
患
、
認
知
症
な
ど

高
齢
期
特
有
の
ト
ラ
ブ
ル
が
あ
り

ま
す
。
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で
身

体
活
動
量
・
食
欲
・
活
動
意
欲
等

が
低
下
し
、心
身
機
能
が
落
ち
て
、

生
活
機
能
全
般
が
低
下
し
、
最
終

的
に
は
寝
た
き
り
で

要
介
護
状
態
に
な
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
状
態
に

な
ら
な
い
よ
う
に
す

る
に
は
、
日
ご
ろ
か

ら
の
運
動
が
と
て
も

大
切
で
す
。

　　

み
な
さ
ま
、「
ふ

じ
さ
わ
プ
ラ
ス
・
テ

ン
体
操
※
」
は
ご
存

知
で
し
ょ
う
か
？

　

こ
れ
は
「
ス
ト

レ
ッ
チ
運
動
」「
有
酸
素
運
動
」

「
筋
力
増
強
運
動
」「
バ
ラ
ン
ス
運

動
」を
10
分
間
で
行
う
も
の
で
す
。

ス
ト
レ
ッ
チ
運
動
の
ポ
イ
ン
ト

は
、「
い
」
き
（
息
）
を
止
め
な

い
、「
い
」
き
お
い
（
勢
い
）
を

つ
け
な
い
、「
い
」
た
い
（
痛
い
）

と
こ
ろ
ま
で
や
ら
な
い
、「
い
」

ワンポイント・クリニック

「ふじさわプラス・テン体操」
ご存知ですか？

明治いきいきサポートセンター
所長　村松  真佐子 

在宅診療を希望のされる方は現在の主治
医と相談のうえ、当院の在宅診療科まで
お問い合わせください。 

※看護師との面談を行いますので、診療
　情報提供書・血液検査結果・病状のわ
　かる画像などのご準備をお願いいたし
　ます。
 
訪問の対象地区として、辻堂・明治・大
庭・遠藤・石川地区および隣接する茅ヶ
崎市の一部へ訪問いたします。それ以外
はご相談下さい。

在宅診療をうけていただくには

電話： 0466-36-8151（代表）
　　     0466-35-2800（在宅診療科直通）
時間：8:45 ～ 16:30
　　　 月～金曜日（祝祭日、年末年始除く）          

お問い合わせ先

※
抗
が
ん
剤
治
療
中
の
方
や
放
射
線

　

治
療
中
の
方
は
、
治
療
を
行
っ
て

　

い
る
医
療
機
関
で
緩
和
ケ
ア
を
受

　

け
る
よ
う
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

（
腰
ひ
ね
り
）

　

両
手
を
組
ん
で
前
に
伸

　

ば
し
、
横
に
ひ
ね
り
ま

　

す
。
左
右
行
い
ま
す
。

（
ふ
く
ら
は
ぎ
）

　

足
を
前
後
に
開
き
、

　

前
足
の
膝
を
曲
げ
、

　

後
足
の
膝
を
伸
ば
し
ま

　

す
。
後
足
の
か
か
と
を

　

床
に
つ
け
ま
す
。

　

左
右
行
い
ま
す
。

※「ふじさわプラス・テン体操」
　http://www.plusten.sfc.keio.ac.jp/

在宅診療をうけていただくには
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緩和ケア病棟見学会
　

以
前
入
院
さ
れ
て
い
た
患
者
さ
ん

か
ら
「
私
は
藤
沢
に
何
十
年
も
住
み

続
け
て
き
ま
し
た
が
、
こ
の
よ
う
な

病
棟
が
湘
南
中
央
病
院
に
あ
る
こ
と

を
全
く
知
ら
な
か
っ
た
。
広
報
が
足

り
な
い
の
で
は
な
い
で
す
か
？
」
と

い
う
ご
意
見
が
あ
り
ま
し
た
。

　

当
院
の
緩
和
ケ
ア
病
棟
は
新
病
院

と
同
時
オ
ー
プ
ン
し
て
14
年
目
を
迎

え
ま
す
が
、
地
域
密
着
型
病
院
と
し

て
、
ま
だ
ま
だ
努
力
が
必
要
と
い
う

こ
と
を
再
認
識
し
ま
し
た
。
こ
の
よ

う
な
患
者
さ
ん
か
ら
の
ご
意
見
を
何

か
形
に
し
た
い
、
当
院
の
緩
和
ケ
ア

病
棟
を
も
っ
と
知
っ
て
い
た
だ
き
た

い
と
い
う
思
い
か
ら
、
昨
年
の
12
月

８
日
に
「
緩
和
ケ
ア
病
棟
見
学
会
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
見
学
会
は
、誰
も
が
ふ
ら
っ

と
立
ち
寄
れ
る
気
軽
さ
を
コ
ン
セ
プ

ト
に
時
間
内
に
自
由
に
参
加
で
き
る

よ
う
に
し
ま
し
た
。

　

ま
ず
３
階
の
会
議
室
で
病
棟
の
風

景
を
映
像
で
見
な
が
ら
、
３
～
４
名
と

ス
タ
ッ
フ
１
名
が
ひ
と
つ
の
グ
ル
ー
プ

と
な
り
、
コ
ー
ヒ
ー
、
紅
茶
を
飲
み
な

が
ら
和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
で
お
話
し

を
し
ま
し
た
。参
加
者
の
方
か
ら
は「
か

か
り
つ
け
の
先
生
に
ど
う
伝
え
た
ら
よ

い
か
・
・
・
」「
最
期
の
最
期
に
入
院

す
る
と
こ
ろ
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
」

「
最
近
が
ん
を
身
近
に
感
じ
る
よ
う
に

な
り
、
知
識
を
得
た
か
っ
た
」
等
の
ご

意
見
を
伺
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま

た
在
宅
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
居
宅
介
護
支
援

事
業
所
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
か

　

今
後
も
地
域
の
み
な
さ
ま
に
対
し

て
、
緩
和
ケ
ア
病
棟
の
普
及
啓
発
に
取

り
組
み
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

ら
も
医
師
、
看
護
師
の
ご
参
加
が
あ

り
、
有
意
義
な
情
報
交
換
の
場
と
な

り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
で
７
階
へ

移
動
し
、
11
月
に
病
棟
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

工
事
を
終
え
た
ば
か
り
の
緩
和
ケ
ア
病

棟
を
見
学
し
ま
し
た
。
当
日
は
お
天
気

も
良
く
、
江
ノ
島
や
大
山
の
峰
々
が
パ

ノ
ラ
マ
で
一
望
で
き
、
と
て
も
良
い
お

披
露
目
会
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
回
、
50
名
ほ
ど
の
方
の
参
加
が

あ
り
ま
し
た
。
そ
の
多
く
の
方
が
緩

和
ケ
ア
の
イ
メ
ー
ジ
は
「
終
末
期
の

患
者
さ
ん
が
対
象
」
で
し
た
。
以
前

は
そ
の
よ
う
に
考
え
ら
れ
て
い
ま
し

た
が
、
平
成
24

年
の
が
ん
対
策

基
本
法
で
は「
が

ん
と
診
断
さ
れ

た
時
か
ら
の
緩

和
ケ
ア
」
が
掲

げ
ら
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
厚
労

省
の
調
査
で
は
、

２
人
に
１
人
が

生
涯
で
が
ん
に

な
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
が

ん
が
と
て
も
身

近
に
感
じ
る
時

代
と
な
っ
て
い

ま
す
。

湘南中央病院

緩和ケア病棟

片町医師

　緩和ケア病棟は患者さんが抱える様々な苦
痛を和らげ、ご家族も含めてその人らしい人
生が送れるようサポートし最期まで生ききっ
てもらう場所です。大変な状態になって入院
するのではなく、痛みなどの症状緩和目的だ
けの入院でもかまいませんし、介護疲れをし
たご家族の休息のために 1 週間程度の入院で
もかまいません。緩和ケア病棟を固く考えず
相談してもらえればと思います。

緩和ケア病棟へご紹介いただいています

平成 29 年度は藤沢市民病院から 147 人の方がご相談にみえました。その他

には、湘南藤沢徳洲会病院、湘南鎌倉総合病院、神奈川県立がんセンター、

茅ヶ崎市立病院など、都内では国立がんセンターやがん研有明病院などと連携

をしています。クリニックでは藤沢本町ファミリークリニックやドクターゴン

鎌倉診療所からのご紹介もあります。

ビルの狭間から見える水平線 ・・・

毎日違った装いの丹沢、 大山の峰々 ・・・

この風景がほっとできるひと時 ・・・

緩和ケア病棟見学会緩和ケア病棟見学会

副看護部長兼緩和ケア病棟課長　内田 敏江

↓
当
日
お
配
り
し
た
チ
ラ
シ
で
す

病室は床と壁紙も綺麗になりました

「あったかい雰囲気」のファミリーキッチン
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　テレビジョンが世に
登場したのは昭和 28
年頃であろうか。白黒
で画面に雨が降ってい
たが、近所の者大勢がテレビの
ある御家へ覗きにお邪魔した。
力道山のプロレスが大人気で
あった。一方、映画も全盛で、
大阪は「ミナミ」と通称する市
の南部のターミナル（難波＝

「なんば」と読む）に沢山映画
館があった。毎週末、両親と妹
の４人で電車に乗って難波に出
かけ、駅を出ると母と妹はメロ
ドラマに、父と私は西部劇か戦
争映画に向かい、帰り道で又落
ち合って、夏ならアイスキャン
デーを買って帰る決まりであっ
た。父も母も大阪の人であり、
戦前の大阪の繁栄を知っていた
ので、復興と感じていたかも知
れないが、私には何もない焼け
野が原から少しずつ豊かになっ
て行くという感覚であった。
　小学 3、4 年生の頃、バート
ランカスター主演のアメリカ映
画「地上より永遠に」の新聞広
告を見て、来る週末の目標にし
たが、「ココよりトワに」と振
り仮名があったのに違和感を覚
えたものだ。全編男の美学と言
う、この映画の粗筋は昔本紙に
書いたことがあるので省略する
としよう。でも今もその DVD
は書架にあり、時々深夜などに
酒を飲みながら独りコンピュー
ターに映像を出して見入ってい
る。モンゴメリー・クリフト演
ずる訳アリ二等兵ラッパ手が、
その日、部隊内の暴行で殺され
た兵士の為に深夜の練兵場で吹

き上げるトランペットの下りに
なる。それを当直士官室でバー
トランカスター曹長が耳にし、
ふと顔を挙げて、おおあれはア
イツが死んだキャツの為を想う
友情で吹いているのだな、と言
う顔付きをする、男と男の語ら
ずもがなの心の通い合い、ここ
に来ると又涙が溢れる・・・。
　ラジオでは民放はまだ無く、
NHK のみの時代、「20 の扉」
とか「頓知教室」等の番組があ
り、クイズの先駆けとユーモア
学を楽しんだ訳だ。上方落語と
本場大阪の漫才も子供心に本当
に面白かった。今の東京で聞く
吉本のお笑いは東京の影響を受
け理屈っぽい。面白くないこと
この上ない。笑いとはあんなも
のではないと憤ッている。
　昭和 20 年代の流行歌は息が
長かった。「波のー背の背にー、
揺られぇて揺れぇてー、月の
潮路の還りー船ー・・・」と
言う歌い出しの田端義夫の「か
えり船」は心に染みて今も覚
えている。「父還る」の我が父
も正にそのかえり船にのって
還って来たのだと思うと、そ
の胸中が察せられ、終わりま
で歌う前に今も涙が出てしま
う。後で聞いたが、父は大陸（北
中国）からの船中、大阪も空
襲で完全に焼かれた事を知り、
家族はもう生きていないのだ
から帰る意味があるのかと自
問していたそうである。

　渡辺濱子の「モンテンル
パの夜は更けて」も忘れら
れない。フィリピンのモン
テンルパ軍事捕虜収容所に

抑留された日本軍の下士官・兵
が裁判の結果死刑を宣告され
た。それを聞き知った歌手の
渡辺濱子は歌での慰問を思い
立つ。そこで作曲家に一曲頼
み、それを携えて米軍の連絡機
でフィリピンに飛ぶ。収容所で
彼女の歌を聴いた捕虜達は「こ
れで心安らかに死ねる」と言っ
たと言う。その経緯を語る濱子
の声を、夜の NHK の放送で布
団の中で眠れぬままに聞いてい
た。まだ 20 代の若い兵士達が、
戦時中の現地民に対する行為を
責められ死刑に処せられた事実
を知り、命令に依る行動を、個
人の判断で拒否できただろうか
と子供心に反芻したものであ
る。歌詞の中にある「ツバメは
今日も来たけれど、愛し我が子
はいつ帰る」のくだりなどは、
処刑された兵士の母の心情に思
いを馳せなければ現代特に感興
を呼ばないではあろう。
　それから、戦後の新しい時
代と言う感覚を思い出して忘
れられないのが言うまでもな
く「青い山脈」である。「古
い上着よ、さようなら・・・」
みんな貧しかった子供の頃で
も、この歌を歌うと何だか心
は膨らんだ。なのに以来 70 年、
この邦の民は今また古い上着
を持ち出して着ようとしてい
る様だ。戦争に出かける事の
出来る国と又なった今・・・

次号へつづく

或る外科医の一代記   子供の頃④
一代記

長田 博昭理事長

　当院では、新病院開設時より「病院ボランティア」活動を行っており、患者さんと病院・職員そして地域との橋

渡しの役割を担っていただいております。地域のみなさんのご応募をお待ちしております。

① 緩和ケア病棟内の環境づくり等
　　月～土曜日　週 1 回程度
　　10：00 ～ 17：00 の間

② 外来受診サポート等
　　月～土曜日　週 1 回程度
　　10：00 ～ 12：00 の間

病院ボランティア募集！

問合せ先　湘南中央病院　ボランティアコーディネーター　0466-35-1801（内線 2700）担当：永澤　

③ グリーンボランティア
　　（1 階エントランス花壇、7 階花壇の草花の整備）
　　　月１～ 2 回程度
　　  ※時間はお問い合わせください

④その他（演奏ボランティア・縫い物ボランティア）　　　    
         ※詳細はお問い合わせください

( 無報酬の活動となります )



エ ッ セ イ

                                                                                    　　　　　　　　　　　　　　　　　    （第226 号）　2019 年 3 月 1 日発行（6）

　古市憲寿氏の歴史エッセイを
読んでいたら、こんな余談が目
に付きました。氏の幼い頃、喧
嘩相手と「ばか、かば、ちんど
んや、おまえのかあちゃん、で
べそ」という「はやしことば」
を浴びせ合ったと言うのです。
……尤もこれを兄弟喧嘩に用い
たというのですから、おまえの
かあちゃんは自分のかあちゃん
でもあるので、頭上に唾を吐く
ようなものですね。
　ともあれ、私が大変懐かしく
思ったのは、これは遙か八十年
前のわが幼少時にも、聞き覚え
のある名（迷？）文句だったか
らです。念のため終戦直後生ま
れの連れ合いにも訊いて見たら、
彼女の幼少期にもこの文句は「生
きて」いたとのことです。して
みると、これは時代を超えて脈々
と語り継がれてきた古典的（？）
な「はやしことば」なのか？
　そう言えば、この手のことば
は、老いた私でも、未だに立ち
所に幾つか口をついて出てきま
す。冒頭の文句に類するものと
しては「でぶでぶ　ひゃっかん
でぶ　でんしゃにひかれて　
ぺっちゃんこ」というのもあり
ましたっけ。これは専ら肥満児
への攻撃に用いられましたが、
度量衡が尺貫法からメートル法
に代わって以来、どうも廃れた
ようですね。
　例えば、子供時代によくやっ
た遊びとして、誰かに声を掛け、
相手が「え？」振り向くと、「え
じゃない、じだよ」と応えます。

「なに？」と聞き返すと「なに
がなん○○、ぶたのくそ、ぶた
がいなけりゃ、なん○○こまる」

と囃す。相手がそれを予測して
「知らないよ」と躱すと、「しら
なきゃしんばし、ごーろごろ、
おまえのとっちゃん、○○○ひ
き」と言い返す。相手がその手
に乗るまいと沈黙で応えると、

「だまってるのは、およめさん
（おむこさん）でも、もらった
の？」とやり込める。これは喧
嘩というより、お巫山戯のから
かいでしたが。
　私がどうしてこの小文にこん
なに伏せ字を使うか、という
と、どうも子供の「はやしこと
ば」には差別語めいたものが頻
出するからです。「なん○○」は、
戦前には、明らかに中国人へ
の差別語でした。「○○○ひき」
は単なる職業名だが、しかし嘗
て私は或るエッセイの中に「井
戸掘り人足じゃあるまいし」と
書いて、たちまち抗議の投書を
頂き、閉口したことがあります
ので、油断は出来ません。そう
いえば「ちんどんや」も職業名
だが大丈夫かな？　冒頭の「で
べそ」や「でぶ」も、もしかし
たら差別語だろうか?　しかし、
差別語について語るには、どう
しても差別語を使わざるを得な
い、というのが、この問題の厄
介なところですね。
　ところで、「えんがちょ、か
ぎかった」という「はやしこと
ば」も、私どもの子供時代には、
やたらに連発されたものです。
当時は横浜市街でも路上にごく
普通に犬の糞や牛の糞が落ちて
いて子供がそれをつい踏んづけ

たりすることも、よく起こりま
した。すると周囲でそれを目撃
した仲間は、一斉にこの文句を
唱えて囃し立てたものです。
　道ばたには時には野良猫や鼠
の死骸が転がっていたりしまし
たが、そんなものに触るのはお
ろか、そのすぐ傍を通ったと
いうだけでも「えんがちょ」が
移ったということにされて、仲
間達は当人から距離を取り、こ
の「はやしことば」を唱えなが
ら、両手の人差し指をロックさ
せて「かぎをかう」ことで「え
んがちょ」を防ぐのでした。
　この「はやしことば」の厄介
なところは、たとえば男の子が
学校で大の方のトイレに入った
りしても、それに気付いた男の
子達がこれを言って騒ぐことな
のでした。それどころか、私が
うっかり女の子と手などを繋い
だりしようものなら、男の子達
に、えんがちょ、と囃し立てら
れたのですから、今思うとなん
という男女差別だったことか。
　例えば、偶々誰かが如何にも
お坊ちゃんめいたピーターパン
カラーのシャツなどを着てき
て、皆に口々にからかわれたり
した時、当人が躍起になって「い
や、これは洗濯物が……」など
と弁解しようとした途端、「ぎっ
こんばっさい、きょうは、おみ
みの、ていきゅうび」と唱えて、
一斉に両耳の横で手を振って見
せるのです。これはまことに感
じが悪くて、なかなか効果的で
したよ。



● 

患
者
さ
ん
よ
り
ご
意
見
を
い
た
だ 

      

き
ま
し
た
。

　

今
朝
の
朝
食
は
格
別
に
美
味
し
か
っ

た
で
す
。
特
に
卵
焼
き
…
そ
し
て
お
茶

も
…
。
昨
日
○
○
先
生
に
手
術
を
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
朝
８
時
頃
、
廊
下

で
何
気
な
く
す
れ
ち
が
っ
た
際
に
先
生

か
ら
「
頑
張
り
ま
し
ょ
う
…
」
と
一
声

か
け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
一
言

が
と
っ
て
も
心
強
か
っ
た
で
す
…
。
看

護
師
の
皆
様
に
も
大
変
お
世
話
に
な
り

ま
し
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

皆
様
の
優
し
さ
を
沢
山
い
た
だ

き
、
リ
ハ
ビ
リ
の
先
生
に
も
優

し
く
厳
し
く
ご
指
導
い
た
だ
き

ま
し
た
。
お
部
屋
の
掃
除
の
方

に
も
親
切
に
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
た
っ
た
今
「
昼
間
の
看

護
師
さ
ん
と
交
代
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
…
」
と
昨
夜
の
夜
勤

の
男
性
が
わ
ざ
わ
ざ
挨
拶
し
て

帰
ら
れ
ま
し
た
。
皆
様
ほ
ん
と
う
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
本
日
の
昼
食
の
お
ぜ
ん
に
「
ご
退
院

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
の
一
言
が
、

こ
れ
も
嬉
し
く
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま

し
た
。

と
い
う
ご
意
見
で
す
。

　

過
分
な
お
褒
め
の
お
言
葉
を
賜
り

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ス
タ
ッ

フ
の
励
み
に
な
り
ま
す
。
引
き
続
き

こ
の
よ
う
な
評
価
を
い
た
だ
け
ま
す

よ
う
努
め
て
参
り
ま
す
。
ご
意
見
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。　

 

　
　

　
　
　
　
統
括
事
務
部
長
　
伊
藤
　
稔

地域／こ え

投 書 箱 か ら
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図
３
は
広
重
と
国
貞
が
背
景
と

人
物
を
描
き
分
け
た
「
双
筆
（
そ

う
ひ
つ
）
五
十
三
次
」
シ
リ
ー
ズ

の　

藤
沢　

。
街
道
で
土
車
を
引

く
女
性
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。
こ

呼
ば
れ
る
シ
リ
ー
ズ
の  

藤
沢　

。

「
役
者
絵
の
豊
国
」
と
言
わ
れ
た
歌

川
国
貞
（
三
代
豊
国
）
の
画
で
人

気
を
呼
び
ま
し
た
。
背
景
は
歌
川

広
重
の
名
所
絵
（
保
永
堂
版
東
海

道
）
を
写
し
て
い
ま
す
。　

 　

図
２
は
広
重
、
国
貞
、
歌
川
国

芳
と
い
う
、
江
戸
後
期
の
人
気
絵

師
が
各
宿
に
伝
わ
る
伝
説
等
を
図

像
化
し
、
分
担
し
て
描
い
た
「
東

海
道
五
十
三
対
（
つ
い
）」
シ
リ
ー

ズ
。
藤
沢
の
担
当
は
国
芳
で
、
画

は
岩
を
持
ち
上
げ
て
病
の
回
復
を

示
す
小
栗
判
官
。
場
所
は
熊
野
（
和

歌
山
県
）。
背
後
に
は
那
智
の
滝
、

小
栗
の
右
脇
に
は
、
そ
こ
ま
で
乗
っ

て
き
た
こ
と
を
暗
示
す
る
土
車
（
土

を
運
ぶ
た
め
の
粗
末
な
荷
車
）
が

描
か
れ
て
い
ま
す
。

　

小
栗
判
官
（
お
ぐ
り
は
ん
が
ん
）

の
物
語
は
藤
沢
・
遊
行
寺
に
所
縁

を
持
つ
物
語
で
、
浮
世
絵
で
人
気

だ
っ
た
東
海
道
五
十
三
次
シ
リ
ー

ズ
で
は
、
様
々
な
か
た
ち
で
「
小

栗
判
官
照
手
姫
物
語
」
が
画
題
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

図
１
は
役
者
絵
と
名
所
絵

（
五
十
三
次
）を
ミ
ッ
ク
ス
し
た「
役

者
見
立
（
み
た
て
）
東
海
道
」
と

の
女
性
は
、
物
語
で
小
栗
判
官
の

相
方
と
な
る
照
手
姫
で
、
描
か
れ

て
い
な
く
て
も
綱
の
先
に
は
半
死

（
病
身
）
の
小
栗
判
官
が
い
る
こ
と

を
想
像
さ
せ
ま
す
。
風
景
は
南
湖

（
茅
ヶ
崎
市
）
の
松
原
で
、
松
並
木

の
奥
行
き
は
熊
野
ま
で
の
長
い
道

の
り
を
暗
示
さ
せ
ま
す
。

TEL：0466-33-0111

開館時間　10：00 ～ 19：00
休  館  日　月曜日

年末年始（12 月 29 日～ 1 月 3 日）　　

※月曜日が祝日の場合は翌平日が休館

※その他、展示換えの為の休館日あり

入館料無料JR「辻堂」駅東口改札北口出口から徒歩 5 分

藤沢市辻堂神台 2-2-2 ココテラス湘南 7 階

◆ ア ク セ ス ◆

藤沢市　藤澤浮世絵館　細井  守

第８回 「藤沢といえば “小栗判官” 」

“　

 

”

　
図
４
は
国
貞
（
三
代
豊
国
）
が
描

く
「
東
海
道
五
十
三
次
藤
沢
照
手

姫
・
東
海
道
五
十
三
次
平
塚
小
栗
」

で
す
。
歌
舞
伎
の
話
に
因
ん
で
隣

接
す
る
二
宿
場
に
役
者
を
見
立
て

た
作
品
で
、
藤
沢
が
照
手
姫
、
平

塚
が
小
栗
判
官
と
な
っ
て
い
ま
す
。

小
栗
の
物
語
は
照
手
の
物
語
で
も

あ
る
の
で
、
こ
う
し
た
設
定
も
ア

リ
な
の
で
し
ょ
う
。
二
人
の
装
束

は
役
柄
の
も
の
。
照
手
姫
は
水
仕

（
み
ず
し
、
女
郎
屋
の
下
働
き
）
と

い
う
こ
と
で
髪
を
粗
末
な
紐
で
結

び
、
小
栗
は
病
身
と
い
う
こ
と
で

紫
色
の
鉢
巻
き
を
し
て
い
ま
す
。

 　

藤
澤
浮
世
絵
館
で
は
、
２
月
23

日
～
４
月
14
日
、
展
示
会
「
小
栗

判
官
物
語
と
遊
行
の
縁
（
え
に
し
）」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

“　

 

”

図
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小
栗
判
官

図
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東
海
道
五
十
三
対
藤
沢

図
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広
重
豊
国
双
筆
五
十
三
次

図
４ 

藤
沢
照
手 

平
塚
小
栗
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私
事
で
は
あ
り
ま
す
が
、
昨
年
12
月
に
母
が
他

界
し
ま
し
た
。
90
歳
で
し
た
の
で
長
生
き
出
来
た

と
思
い
ま
す
が
、
最
近
は
90
歳
以
上
で
も
と
て
も

元
気
な
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、
も
う
少
し
頑

張
れ
た
の
か
も
知
れ
な
い
な
と
思
っ
た
り
し
ま
す
。

　

９
月
ま
で
は
元
気
に
過
ご
し
て
い
ま
し
た
が
、

あ
る
こ
と
を
き
っ
か
け
に
体
調
を
崩
し
て
、
地
元
の

病
院
に
入
院
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
病
院
で
の

急
性
期
治
療
を
終
え
退
院
可
能
な
状
態
と
な
り
ま

し
た
が
、
一
人
暮
ら
し
で
あ
っ
た
た
め
自
宅
退
院

は
難
し
い
状
態
で
し
た
。自
宅
か
ら
程
近
い
場
所
で
、

看
護
師
が
い
て
医
療
的
処
置
も
対
応
し
て
も
ら
え

る
施
設
に
入
所
し
ま
し
た
が
、
本
人
は
や
は
り
自

宅
に
帰
り
た
い
と
ず
っ
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

今
号
で
は
当
院
の
在
宅
診
療
科
の
ご
紹
介
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
高
齢
の
方
は
特
に
自
宅

へ
の
愛
着
が
強
い
の
か
な
と
思
い
ま
す
。
一
日
で

も
長
く
、
そ
し
て
最
後
ま
で
自
分
の
家
で
と
い
う

お
手
伝
い
が
出
来
れ
ば
と
思
い
ま
す
。　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
医
師　

小
川　

英
幸
）

健康フェスティバル 2019

◆各種測定（血圧・血管年齢・骨密度等）、各種相談、AED 体験、献血など・・・・
　　※詳細は、健康ニュース「わかば」5・6 月号に掲載します
『健康フェスティバル 2019』実行委員会（お問合せ先：0466-36-8151）

日時：2019 年 5 月 12 日（日曜日）　
　　　午前 9 時 30 分～午後 3 時まで
場所：湘南中央病院　前庭・１階フロア　他

開催します

湘南中央病院

◆３月の外来診療担当表◆
一 般 外 来

午前
・

午後
月 火 水 木 金 土

内 科

午前

村川
一般

岡田
一般

循環器
新城

一般

岡
一般

神経内科
新城

一般

岡   
第 1・3・5

 新城  
第 2・4

岡
一般

神経内科

岡
一般

神経内科

岡田
一般

循環器
永渕

一般
永渕

一般

永渕   
第 1・3・5

 岡田  
第 2・4

- - - 相澤
（予約）

相澤
（予約）

相澤
第 2

（予約）

午後

奥脇（裕）
一般

消化器
永渕

一般
- 新城

一般
村川

一般
-

岡田
一般

循環器
- - -

相澤
第 1・3・4・5
（予約）

-

外 科

午前 呉 池田（清） 呉 長田 松﨑 松﨑
一般

第 1.3.5 は
日帰り手術
外来併科

（予約）
午後

松﨑
一般
肛門

長田 - 呉 池田（清）

- - - -
長田

一般
呼吸器

-

整 形
外 科

午前
池田（全） 庭山 池田（全） 芹ヶ野 中島 芹ヶ野

今井 今井 山本 今井 滝澤 滝澤

午後
芹ヶ野 庭山 - 池田（全） 今井 -

- 滝澤 - - - -

泌 尿
器 科

午前 多田 多田 多田 多田 多田 多田
（望月）

午後 - 多田 - - - -

夕 方
診 療

午後 - 呉 - - - -

 2019.3.1 現在
午前
・

午後
月 火 水 木 金 土

内分泌
（糖尿病）

午前
午後

酒井
（午前）

予約

酒井
（午前）予約（午後）

酒井
（午前）

予約（第 3.4）

呼吸器
内科 午前 福﨑

予約

肛門外科 午後 松﨑

日帰り
手術外来 午前

松﨑
予約

（第 1.3.5）

胸部
化学療法

外来
午前 長田

予約

外  科
呼吸器

午後 長田
予約

乳  腺
甲  状

午前 ○
皮膚科 午前 露木
心  療
内  科

午前 三吉
予約

神  経
内  科

午前
午後

松川
予約

リハビ
リ科

午後 馬渕
予約

リウマ
チ科

午前 永渕（泰）

予約

緩　和
ケア科

午後 福﨑 
予約

片町 
予約

片町 
予約

禁  煙
外  来

午後 小川 
予約

小川 
予約

小川 
予約

小川 
予約

小川 
予約（応相談）

専 門 外 来

※医師の都合等により休診・代診となる場合がありますので、
　事前にお問い合わせ下さい。

午前    8：30 ～ 11：30　

午後　2：30 ～ 4：30
水曜午後、土曜午後、日曜日・祝日

※再診受付　午前 8：00 ～

休　　診

外来診療
受付時間    4：30 ～ 7：00

　ボタニカルアートとは

植物を観察し細部まで緻

密に描く植物画で歴史は

古く、古代エジプトや中

国では薬草を見分ける図

譜として使われ、ルネサ

ンス期には建築や陶器の

文様として植物画が描か

れていました。

　 ボ タ ニ カ ル ア ー ト

サークル「Blume 長久

保」は長久保公園での

講習会を経てサークル

を立ち上げ会員数は現

在 38 名です。

　年 2 回の作品展 ( 長久

保公園・藤沢市民ギャラ

リー)を開催しています。 

　 　  湘 南 中 央 病 院
今月のギャラリー（2019 年 3 ～ 4 月）

ボタニカルアートサークル「Blume 長久保」作品展

　　　　　　連絡先　Blume 長久保　代表   小野 
0466-34-0915（FAX）

クレマチス

今年も出演依頼中！


