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少
し
前
、
夫
婦
が
テ
ニ
ス
を
し

な
が
ら
夫
が
「
万
が
一
、
僕
が
、

が
ん
に
な
っ
た
ら
・・
」、
妻
が
「
万

が
一
な
ん
て
考
え
た
く
な
い
わ
・・
」

と
い
う
会
話
に
、「
が
ん
は
、
万
が

一
じ
ゃ
な
く
二
分
の
一
。
日
本
人

の
生
涯
で
二
人
に
一
人
は
、
が
ん

に
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
」
と

ナ
レ
ー
シ
ョ
ン
が
入
る
テ
レ
ビ
Ｃ

Ｍ
が
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
Ｃ
Ｍ
を
見
た
時
、ち
ょ
っ

と「
ド
キ
ッ
」と
し
ま
せ
ん
か
？「
が

ん
」
イ
コ
ー
ル
「
不
治
の
病
」
の

イ
メ
ー
ジ
が
強
く
、
そ
し
て
近
い

将
来
、
日
本
人
の
二
人
に
一
人
が

「
が
ん
」
に
な
る
。
統
計
的
に
は
ま

さ
に
そ
の
通
り
な
の
で
す
が
（
左

記
表
参
照
）、
実
際
に
は
受
け
入
れ

難
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　　

国
の
政
策
と
し
て
、「
が
ん
対

策
基
本
法
」
が
施
行
さ
れ
て
か
ら
、

す
で
に
十
年
以
上
た
ち
ま
し
た
。

が
ん
医
療
施
設
の
充
実
、
治
療
法

へ
の
対
応
、
相
談
支
援
、
予
防
、

早
期
発
見
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
目

標
を
掲
げ
成
果
を
上

げ
て
い
ま
す
が
、
国

民
に
十
分
に
普
及
・

啓
発
が
さ
れ
て
い
る

と
も
い
え
な
い
の

が
現
状
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　　

で
は
、「
が
ん
」
と

は
実
際
、
ど
の
様
な

も
の
で
し
ょ
う
か
？

　　
「
が
ん
」
は
「
悪

性
新
生
物
」
と
も
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
文

字
だ
け
見
ま
す
と
、

ど
こ
か
遠
い
宇
宙
か

ら
き
た
新
し
い
生
命

体
み
た
い
な
印
象
な

の
で
す
が
、
が
ん
は
、

少
し
ず
つ
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

　
「
が
ん
」
の
治
療
は
、
こ
こ
十

数
年
で
か
な
り
進
歩
し
ま
し
た
。

２
０
１
８
年
、
本
庶
佑
先
生
が
ノ
ー

ベ
ル
生
理
学
・
医
学
賞
を
受
賞
し

た
研
究
も
抗
が
ん
剤
の
研
究
だ
っ

た
こ
と
も
記
憶
に
新
し
い
と
こ
ろ

で
す
。

　　

今
ま
で
主
流
だ
っ
た
抗
が
ん
剤

は
、
が
ん
細
胞
の
分
裂
を
抑
え
る
薬

（
図
①
）
が
主
流
で
し
た
。
そ
の
後
、

が
ん
細
胞
の
遺
伝
子
の
特
徴
を
利
用

し
た
分
子
標
的
薬
（
図
②
③
）
と
い

う
ジ
ャ
ン
ル
の
抗
が
ん
剤
が
併
用
さ

れ
る
よ
う
に
な
り
、
抗
が
ん
剤
の
効

果
は
飛
躍
的
に
上
が
り
ま
し
た
。
そ

こ
に
、
自
分
の
免
疫
力
を
あ
げ
て
、

が
ん
細
胞
を
減
ら
す
「
免
疫
チ
ェ
ッ

ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
剤
（
図
④
）」
が

出
て
き
ま
し
た
。
ま
さ
に
、
ノ
ー
ベ

ル
賞
の
研
究
で
す
。

　

こ
の
「
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン

ト
阻
害
剤
」
の
発
売
当
初
、
一
部
の

メ
デ
ィ
ア
で
は
、「
副
作
用
が
な
く
、

効
果
も
高
く
、
体
に
や
さ
し
い
夢
の

抗
が
ん
剤
が
発
売
に
な
っ
た
！
」
と

報
道
さ
れ
、混
乱
を
き
た
し
ま
し
た
。

実
際
は
、
吐
き
気
な
ど
の
副
作
用
は

少
な
い
も
の
の
、
肺
の
炎
症
や
甲
状

腺
や
、
膵
臓
の
機
能
異
常
な
ど
注
意

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
副
作
用
も
多

く
あ
り
ま
す
。

も
と
も
と
自
分
自
身
の
細
胞
が
遺

伝
子
的
な
変
異
な
ど
が
起
こ
り
、

そ
れ
を
自
分
の
免
疫
で
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
で
き
ず
に
ど
ん
ど
ん
増
え

て
し
ま
う
の
が「
が
ん
細
胞
」で
す
。

　　　
「
が
ん
」
の
原
因
は
い
ろ
い
ろ
あ

り
、
喫
煙
な
ど
有
名
な
も
の
の
他

に
、
子
宮
頸
が
ん
は
あ
る
種
の
ウ

イ
ル
ス
が
関
与
し
て
る
こ
と
が
わ

か
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
ウ
イ
ル
ス

に
対
す
る
ワ
ク
チ
ン
を
投
与
す
る

こ
と
で
か
な
り
予
防
が
で
き
ま
す

が
、
日
本
国
内
で
は
ワ
ク
チ
ン
の

副
反
応
が
問
題
と
な
り
ワ
ク
チ
ン

接
種
が
進
ん
で
い
ま
せ
ん
が
、
海

外
で
は
成
果
を
上
げ
て
い
ま
す
。

安
全
性
の
確
認
を
お
こ
な
い
早
期

に
子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
の
再
開

が
望
ま
れ
ま
す
。
ま
た
胃
が
ん
は
、

み
な
さ
ん
も
ご
存
じ
か
と
思
い
ま

す
が
、
ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー
ピ
ロ
リ

を
除
菌
す
る
こ
と
で
、
リ
ス
ク
を

減
少
さ
せ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い

ま
す
。

　

最
近
で
は
、
海
外
の
女
優
が
、

遺
伝
子
的
に
乳
が
ん
の
リ
ス
ク

が
高
い
こ
と
が
遺
伝
子
検
査
で
判

明
し
、
将
来
の
為
に
健
康
な
乳
房

を
切
除
し
た
こ
と
も
世
界
的
に

ニ
ュ
ー
ス
に
な
り
ま
し
た
が
、
よ

く
言
う「
が
ん
家
系
」に
つ
い
て
も
、

主ながんに罹患する確率～累積罹患リスク
（2014 年データに基づく）がん情報サービスより改変

「二人に一人はがんになる時代です
～日々進歩するがん治療～」      

薬局　課長　宮澤   正幸



細
胞
を
小
さ
く
し
た
り
し
ま
す
。

　
「
抗
が
ん
剤
治
療
」
は
、
手
術

で
見
え
る
が
ん
細
胞
を
取
り
除
い

た
後
、
血
液
や
リ
ン
パ
に
あ
る
目

に
見
え
な
い
が
ん
細
胞
を
減
ら
す

為
に
「
抗
が
ん
剤
治
療
」
を
行
う

術
後
化
学
療
法
と
、
再
発
や
転
移

な
ど
が
あ
る
場
合
に
進
行
を
抑
え

る
治
療
が
あ
り
、
そ
れ
ら
「
抗
が

ん
剤
治
療
」
は
、
が
ん
細
胞
を
減

ら
す
（
増
や
さ
な
い
）
よ
う
に
す

る
目
的
で
使
用
し
ま
す
。
前
述
さ

せ
て
い
た
だ
い
た
通
り
、
が
ん
細

胞
は
も
と
も
と
自
分
の
細
胞
で
す

の
で
、
抗
が
ん
剤
を
使
用
す
る
と
、

が
ん
細
胞
だ
け
で
な
く
、
正
常
な
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科
的
手
術
（
内
視
鏡
手
術
な
ど
も

含
み
ま
す
）」、
放
射
線
を
利
用
し

て
が
ん
細
胞
を
減
ら
す
「
放
射
線

療
法
」、
注
射
薬
や
飲
み
薬
な
ど
の

抗
が
ん
剤
で
が
ん
細
胞
を
減
ら
す

「
抗
が
ん
剤
治
療
」
の
３
つ
が
あ
り

ま
す
。

　

血
液
の
「
が
ん
」
の
場
合
は
、

主
に
「
抗
が
ん
剤
治
療
」、
大
腸
が

ん
や
胃
が
ん
な
ど
の
臓
器
に
で
き

た
「
が
ん
」（
固
形
が
ん
）
は
、「
手

術
」
を
し
て
見
え
る
が
ん
細
胞
を

取
り
除
い
た
り
、
放
射
線
で
が
ん

細
胞
に
も
影
響
し
て
し
ま
い
ま
す
。

特
に
細
胞
分
裂
が
多
い
、毛
根
、爪
、

味
覚
、
消
化
管
な
ど
に
副
作
用
が

出
て
き
ま
す
。
で
す
の
で
、
多
く

の
抗
が
ん
剤
に
、
脱
毛
、
皮
膚
や

爪
の
変
形
、
味
覚
が
変
わ
る
、
吐

気
な
ど
の
副
作
用
が
多
い
の
は
そ

の
た
め
で
す
。

　

十
数
年
前
は
、
吐
気
の
副
作
用

が
断
ト
ツ
に
多
く
、
と
て
も
つ
ら

い
副
作
用
の
代
表
で
し
た
が
、
現

在
で
は
複
数
の
吐
気
止
め
の
薬
剤

が
開
発
さ
れ
て
、
そ
れ
ら
を
い
く

つ
か
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
に
よ
っ

て
、
吐
気
の
副
作
用
は
か
な
り
防

ぐ
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
薬
剤
に
特
徴
的
な
副
作

用
も
わ
か
っ
て
き
て
い
ま
す
の
で
、

予
め
対
策
を
す
る
こ
と
で
副
作
用

を
軽
減
す
る
こ
と
も
で
き
る
よ
う

に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、

新
し
い
抗
が
ん
剤
も
使
用
で
き
る

よ
う
に
な
り
、
今
ま
で
に
無
か
っ

た
よ
う
な
副
作
用
や
、
未
知
の
副

作
用
が
あ
る
こ
と
も
現
実
で
す
。

　

最
近
で
は
、
遺
伝
子
の
検
査
を

す
る
こ
と
で
、
ど
の
よ
う
な
特
徴

が
あ
る
が
ん
細
胞
か
、
わ
か
る
よ

う
に
な
っ
て
き
て
い
て
、
そ
れ
に

対
し
て
効
果
が
高
い
薬
剤
を
選
ぶ

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。
ま
た
、
一
度
に
た
く
さ

ん
の
遺
伝
子
を
調
べ
る
「
が
ん
遺

伝
子
パ
ネ
ル
検
査
」（
ま
だ
国
内

で
は
限
ら
れ
た
施
設
だ
け
で
す
が
）

を
す
る
こ
と
で
そ
の
が
ん
細
胞
に

適
切
な
薬
剤
を
選
ぶ
「
ゲ
ノ
ム
遺

伝
子
治
療
」
も
行
え
る
よ
う
な
政

策
も
進
ん
で
き
て
い
ま
す
。

　

た
だ
、
今
の
と
こ
ろ
は
、
が
ん

免
疫
療
法
も
ゲ
ノ
ム
遺
伝
子
治
療

も
効
果
的
な
治
療
で
す
が
、「
副

作
用
も
な
く
、
が
ん
を
100
％
治
す

夢
の
治
療
」
で
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、

費
用
も
高
額
（
保
険
が
き
か
な
い

治
療
も
多
い
の
が
現
状
で
す
）
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

今
ま
で
行
っ
て
き
た
根
拠
の
あ

る
「
標
準
療
法
」
も
あ
わ
せ
て
、

治
療
を
選
択
し
て
行
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。
が
ん
の
特
性
だ
け
で
治

療
を
決
め
る
の
で
は
な
く
、
そ
の

方
の
希
望
（
生
活
サ
イ
ク
ル
な
ど
）

に
そ
っ
た
治
療
も
大
切
で
す
。
例

え
ば
、
入
院
せ
ず
に
外
来
で
済
む

治
療
薬
や
内
服
薬
な
ど
も
い
ろ
い

ろ
検
討
さ
れ
て
い
て
、
入
院
や
通

院
の
負
担
も
以
前
よ
り
軽
減
さ
れ

て
き
ま
し
た
。

　　

が
ん
が
診
断
さ
れ
た
と
き
、
約

３
割
の
方
が
「
痛
み
」
が
あ
っ
た

と
の
報
告
が
あ
り
ま
す
。
痛
み
な

ど
が
ん
に
伴
う
症
状
を
抑
え
る
治

療
を
行
う
こ
と
を
「
緩
和
ケ
ア
」

と
い
い
ま
す
。
よ
く
、「
緩
和
ケ
ア
」

は
治
療
が
終
わ
っ
た
後
に
行
う
も

の
と
勘
違
い
さ
れ
て
い
る
方
も
多

い
の
で
す
が
、
症
状
が
あ
り
難
治

の
時
は
、「
緩
和
ケ
ア
医
」
に
相
談

す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

　

現
在
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や

一
般
的
な
週
刊
誌
な
ど
、
十
分
な

科
学
的
根
拠
（
エ
ビ
デ
ン
ス
）
に

基
づ
い
て
い
な
い
、い
わ
ゆ
る
「
怪

し
い
情
報
」
が
溢
れ
て
い
ま
す
。

正
し
い
知
識
、
信
頼
の
お
け
る
医

師
・
医
療
者
を
見
つ
け
て
、
一
つ

一
つ
納
得
で
き
る
よ
う
に
、
か
つ
、

そ
の
方
に
あ
っ
た
治
療
を
提
供
し

て
く
れ
る
場
所
も
予
め
考
え
て
お

く
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
薬
剤
の
価
格
が
高
額
で

あ
っ
た
為
、
保
険
制
度
上
、
例
外

的
に
薬
剤
の
価
格
の
見
直
し
が
さ

れ
る
な
ど
い
ろ
い
ろ
話
題
に
も
な

り
ま
し
た
。
現
在
で
は
、
こ
の
研

究
を
応
用
し
て
、
多
く
の
が
ん
治

療
に
応
用
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　　
「
が
ん
」
の
治
療
に
つ
い
て
も
う

少
し
解
説
し
た
い
と
思
い
ま
す

　　
「
が
ん
」治
療
は
大
き
く
分
け
て
、

が
ん
細
胞
を
直
接
取
り
除
く
「
外 がん細胞だけでなく、正常な細胞に

も影響してしまう
がん細胞の増殖スイッチを抑え、
がん細胞が増えるのを抑える

③分子標的治療薬
　  （血管新生阻害薬）

がん細胞に栄養を運ぶ為に新たに作
られる血管を抑える

④免疫チェックポイント阻害剤

がん細胞に抑えられた免疫細胞を再度
活性化させる

②分子標的治療薬 ①殺細胞性抗がん剤
　（今までの抗がん剤）

資料：MSD　HP より改変
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健康フェスティバル 2019
　

５
月
12
日
（
日
）
27
回
目
の
「
健

康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
９
」
を

開
催
し
ま
し
た
。
お
天
気
に
も
恵
ま

れ
、
ま
さ
に
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
日
和

で
し
た
。

541
名
と
い
う
本
当
に
た
く

さ
ん
の
方
に
来
て
い
た
だ
き
、
毎
年

楽
し
み
に
来
て
く
だ
さ
る
方
も
多

く
、
健
康
へ
の
意
識
の
高
さ
を
感
じ

ま
し
た
。
ま
た
、
来
場
者
同
士
で
声

を
掛
け
合
い
、
初
め
て
の
方
や
困
っ

て
い
る
方
を
気
遣
う
場
面
も
あ
り
ま

し
た
。
地
域
の
暖
か
さ
に
ふ
れ
ほ
ほ

え
ま
し
く
思
い
ま
し
た
。

　

各
ブ
ー
ス
の
参
加
人
数
は
表
を
参

照
く
だ
さ
い
。
特
に
人
気
の
あ
る「
血

圧
測
定
」「
体
組
成
」「
血
管
年
齢
」「
骨

密
度
」
は
、
み
な
さ
ま
を
ス
ム
ー
ズ

に
お
迎
え
で
き
る
よ
う
毎
年
工
夫
を

し
て
い
ま
す
。
今
回
は
「
並
ぶ
際
に

椅
子
に
立
っ
た
り
座
っ
た
り
と
い
う

動
作
が
負
担
」
と
い
う
声
か
ら
、
今

年
は
体
組
成
に
お
い
て
は
椅
子
を
最

小
限
に
減
ら
し
ま
し
た
。こ
れ
に
よ
っ

て
み
な
さ
ま
を
ス
ム
ー
ズ
に
ご
案
内

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
今
年
も
ふ
じ
キ
ュ
ン
♡
が

遊
び
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。
ふ
じ

キ
ュ
ン
♡
の
周
り
に
は
た
く
さ
ん
の

ひ
と
が
集
ま
り
、
笑
顔
に
あ
ふ
れ
て

い
ま
し
た
。
ま
た
、
バ
ル
ー
ン
ア
ー

ト
の
周
り
に
は
子
供
た
ち
が
興
味
し

ん
し
ん
、
大
喜
び
で
作
品
を
手
に
し

て
い
ま
し
た
。

♪
来
場
者
ア
ン
ケ
ー
ト
♪ 

　
　
感
想
・
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た

受付開始の様子

　

ま
だ
ま
だ
課
題
は
あ
り
ま
す
が
、

職
員
が
力
を
合
わ
せ
、
み
な
さ
ま
に

笑
顔
と
元
気
を
お
届
け
で
き
る
よ
う

な
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
つ
く
っ
て
い

き
た
い
で
す
。

健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会

　
　
　
　
　  

　
委
員
長
　
齋
藤
　
美
樹

●毎年来ています、これからも来たい。健康イベントが近くで受けられるのはたいへん有難いことです。
●血管年齢は 9 歳も若くうれしい結果が出た。骨密度も良い結果が出て満足しています。来年もこの調子だと
　よいのにと思っています。
●日ごろの努力と運動を心がけたいとお教えいただいてありがとうございました。年とともに体力の衰えがわか
　りました。また続けてやっていただきたいです。
●大変好感が持てた。骨密度は 1 時間ほど待ったが帳消しです。
●健康相談の方がとても親切で的確な判断でとても良かったです。
●年々スムーズな運営になっているように感じる。
●結果の見方のアドバイスがあるとうれしいと思います。
●大変良い企画です。混むのが少し辛いですが・・・・。
●子連れできました。ふじキュン♡、バルーンアートなど子どもも喜んでます。
● AED 体験指導してくれる方が親切に教えてくださって体験してよかったです。

2019

↑
体
組
成
測
定
の
様
子

血圧測定

血管年齢測定

骨密度測定

体組成測定

医療相談

お薬相談

栄養相談

救急車展示・AED体験

ユニフォーム体験

似顔絵

入場者数

420名

431名

452名

469名

  33名

17名

29名

38名

38名

30名

541名

健康相談   53名

献血　　受付数：44人　献血数：39人

ふじキュン♡血圧測定 医療相談

お子さんに人気のバルーンアート

明治出張所の救急隊による AED 体験
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　 昭 和 も 20 年 代 の
後期、父は日曜日な
んぞに往診鞄を持っ
て何軒かの家に往診
に行くようになった。何度も
お供をした。あるお屋敷風の
お家には脊椎カリエス（結核）
のきれいなお姉さんがお座敷
に敷いた布団に寝ていた。
　診察の後、父が廊下に準備
された洗面器の手洗い水を使
うのを見て帰るのであるが、
ある日お供の私にお姉さんが

「三銃士」（「ダルタニャン物
語」だったかも知れない）の
全 11 巻本を下さった。父は
家の物干し台で全部を数日間
天日干しにしてから、読んで
良いと言ってくれた。長編な
がら食い入る様に読み進み、
読了したのは中学に進んでか
らであったが、男の条件とし
て、智・勇・仁それに美の４
つがあるのだと納得したもの
である。「美」の方は登場人物
の銃士アラミスに象徴される
ファクターであるが、現代風
に言えば「愛」なのであろう。
そしてそれは女性に言わせれ
ば「優しさ」となるのだと理
解できる様になったのは随分
経ってからの事である。
　小学５年生の頃、小学校の
生徒会の役員の学外での会合
に先生と共に「出張」した。
何を議論したのか最早思い出
せないが、その時の自校の先
生のコメントが忘れられな
い。「長田、お前の声は籠っ
て い て 聞 き 取 り に く い、大
きな声でものを言え。」それ
以来、今でも相手が私の言う
事を聞き返して来る時、「声
が籠って聞き取り難いでしょ

う、済みません。」と言って
しまう。外来の患者さんに対
してもそんな事は屡である。
でも最近は患者さんのお耳も
遠いのだからと内心ほっとす
る事も増えて来た。
　小学６年生の夏、大阪湾で
毎日新聞社が水上機の遊覧飛
行 を 始 め た。そ の 広 告 を 見
て、父に試乗を頼み込んだ。
ボートで湾上の機に接近し、
フロートから機内に乗り込ん
で操縦席の隣に座った。カメ
ラを持ち込んでいたので、大
阪の街を上空から撮影し、そ
の写真を使って大きな区画を
整理し高層住宅を建てて空き
地を緑化するなどと言う都市
計画まがいのレポートを 400
字詰めの原稿用紙 10 枚位に
書いて学校に提出したのを覚
えている。
　今思えば発想が単純でなっ
てないとは思うが、いまだに
雑然とした東京や横浜の街を
見るたびに同じ様な「妄想」
に陥るので、人間の性格は子
供の頃から変わらないと感じ
る次第である。
　苦労人であった父とは対照
的に、母は裕福な開業医の娘
として育ち、旧制女学校でふ
んだんに教育を受けた人で
あった。娯楽の殆ど無かった
私の小学時代、母は当時出版
が開始された講談社の「世界
名作全集」を買ってくれた。
月に 1 冊程度の速度で、「宝
島」とか「鉄仮面」それに「15
少年漂流記」や「源平盛衰記」

など、今思い出しても胸
躍る名作を４～５年間読
み耽ったものだ。「宝島」
など繰り返し 20 回以上

も読み返した。海賊達が船上
で仲間割れの喧嘩の際、ラム
酒の瓶を叩き割って武器とす
る下り等では、上手く刃先が
ギザギザになるのだろうかな
どと空想に耽った事を覚えて
いる。
　後年、国際心臓胸部外科学
会でカリブ海のプエルトリコ
に行ったとき、ラム酒の国際
シェアの大半を占める会社の
製造工場を見学にいった。ガ
ラスの瓶を見て、こんな瓶を
割って逆手に持てば確かに良
い武器になるだろうなと頷い
たものだ。
　音楽会にも母は私を連れて
行ってくれた。大阪の復興が
進み、松竹映画会社が経営す
る松竹座と言う劇場のステー
ジに外国のオーケストラが来
た事があった。金管楽器の鮮
やかな金色にみとれている
と、やがて始まったのが「カ
ルメン」であった。複数の楽
器が織りなす音のすばらしさ
と段々に高まって行くリズム
とボリュームとに胸が高まり
感動した。母は、拍手の仕方
でもう一曲演奏させるのよ、
それをアンコールと言うの、
とか、楽章の間のインターバ
ルには拍手しないものよ、と
か、色々作法を教えてくれた。
その母も、随分前にあの世へ
行ってしまったなぁ、
　桜の早かったあの年の 3 月
の末に・・・

次号へつづく

或る外科医の一代記   子供の頃⑥
一代記

長田 博昭理事長
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　「街がどんどん変わってい
くね」「前何があったのか判
らないね」。
　小学一年生の女の子たちが
こんな会話を交わしていた、
との記事を昨年某新聞の投書
欄で読みました。六、七歳の
チビさんにさえ今の街はそう
なのですね！
　なにしろ現代の宅地造成の
スケールときたら「兎追いし
かの山」はブルドーザーで真っ
平らな更地になり「小鮒釣り
しかの川」は埋め立てや暗渠
で跡形もなく地上から姿を消
すという凄まじさです。いま
に全国どこへ行っても故郷と
いうものは消え失せてしまう
のかも知れません。
　ところで、故郷という概念
が一般化したのは明治時代に
なってからだという説を目に
したことがあります。それま
では、人口の大半を占めてい
た農民は封建制度のもと土地
に縛り付けられていました。
そうでないのは、少数の、旅
芸人や商家の奉公人、藩の江
戸お留守居役など、限られた
人種だったのです。
　故郷とは、日本人の多くに
とっては、初めて明治維新で
移住の自由を得てからの概念
なのかも知れません。だとし
たら、それは思いのほかに新
しい、歴史の浅い言葉なのか
も知れませんね。
　改めて思えば、私の生まれ
故郷の横浜の変貌についての

最初の記憶は、小学校時代の
「家屋強制疎開」でした。空爆
の延焼を食い止めるため、家
屋の密集した地域の真ん中を
貫通して広い空き地を作れと
いうお達しにより、有無を言
わせず住宅も店舗も、片っ端
から引き倒されたのです。
　朝通学の途中、下町を通り
かかると突如、お馴染みの路
地が途中からぶった切られて、
昨日まで影も形もなかった、
だだっ広い大通りが目の前に
出現し、一瞬方向感覚が狂う、
などという体験が、殆ど日常
茶飯事でした。（ちなみに、後
日実際に空襲が始まると、街
はあっさりと見渡す限り丸焼
けになりました。）
　というわけで、そんな対策
も空しく、私の小学生時代ま
での思い出の風景は一九四五
年にそっくり消滅してしまっ
たのです。
　だが、それだけではなく、
私にとっての第二の街の変貌
は、その二十年くらい後に訪
れました。
　私の住む地域にとってお馴
染みだった横浜駅西口の風景
は、戦前戦後を通して砂利置
き場と材木置き場のある空き
地でした。むしろ税務署や郵
便局などがあった東口が横浜
駅の表側でした。
　私が生まれて以来ずっと場
末っぽかった裏側に、突如西

口商店街が出現し、いきなり
駅の表側になってしまった際
に、私の覚えたのはむしろ喪
失感でした。
　しかしその後、今度は横浜
駅 の 東 口 が、西 口 を 凌 ぐ リ
ニューアルを果たしました。
　藤沢に居を移してから半世
紀、たまに横浜に赴く度に、
私はまるで異国へ旅している
かのような、殆ど二日酔いの
ようなものを覚えます。
　だが街の変貌というものは、
現代だけの現象ではなさそう
です。例えば江戸の名物といっ
たら火事で、二六七年間に大
火 が 四 九 回、そ れ 以 外 に も
一七九八回の火事がありまし
た（ウイキペディアより）。
　つまり、五，六年に一回大火
があり、その他に年に六，七回
火事があったことになります。
　江戸は世界でも類例のない

「火災都市」と呼ばれて来たの
も当然と言えましょう。
　庶民は寝具や家具の殆どを
レンタルで賄って常時火事に
対処していたとのことです。
つまり、街は止め処なく変わ
る、ということを常識として
庶民は生きていたということ
ですね。
　もしかしたら江戸時代のチ
ビさんたちも、この冒頭のよ
うな会話を交していたかも知
れませんね。

街のリセット
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は
、
こ
れ
か
ら
参
詣
へ
向
か
お
う

と
い
う
若
者
た
ち
が
集
ま
っ
て
い

ま
す
。
な
お
、
手
前
の
女
性
が
着

物
を
重
ね
着
し
て
い
る
の
は
、
防

寒
で
は
な
く
、
ち
り
除
け
や
合
羽

代
わ
り
に
旅
装
と
し
て
浴
衣
を
羽

織
っ
た
も
の
で
す
。

 　

図
２
は
藤
沢
宿
を
通
る
大
山
詣

り
の
一
行
を
描
い
て
い
ま
す
。
保

永
堂
版
東
海
道
（
広
重
画
）
と
逆

の
ア
ン
グ
ル
で
、
一
行
は
大
鋸
橋

（
現
、
遊
行
寺
橋
）
上
を
江
戸
へ

帰
っ
て
い
く
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
。

そ
ろ
い
の
三
度
笠
を
か
ぶ
り
、
先

頭
は
御
神
酒
枠
（
お
み
き
わ
く
。

大
山
か
ら
水
や
酒
を
持
ち
帰
る
た

月
二
十
七
日
～
八
月
十
八
日
。
旧

暦
時
代
は
六
月
二
十
七
日
～
七
月

十
八
日
）
に
限
ら
れ
て
い
ま
し
た

が
、
ど
う
や
ら
「
春
山
（
四
月
五

日
～
四
月
二
十
日
）」
も
行
わ
れ

て
い
た
よ
う
で
す
。　

 　

図
１
は
美
人
画
で
有
名
な
渓
斎

英
泉
の
東
海
道
五
十
三
次
シ
リ
ー

ズ
の
う
ち
「
藤
沢
宿
」。
図
左
奥

の
鳥
居
が
藤
沢
宿
に
あ
っ
た
江
の

島
一
ノ
鳥
居
で
す
。
旅
姿
の
女
性

の
右
側
に
は
、
宮
戸
連(

俳
句
の

結
社)
其
生
の
「
此
し
ゆ
く(

宿)

に 

ゆ
か
り
の
色
や
杜
若(

か
き
つ

ば
た)

」
と
い
う
句
が
添
え
ら
れ

て
、
画
面
の
季
節
が
正
に
春
山
の

時
期
に
当
た
る
「
初
夏
」

で
あ
る
こ
と
が
暗
示
さ
れ

て
い
ま
す
（
杜
若
は
、
燕

子
花
と
も
書
い
て
初
夏
の

季
語
）。
鳥
居
の
周
り
に

　

江
戸
時
代
の
藤
沢
宿
が
大
山
阿

夫
利
神
社
参
詣
の
起
点
（
四
ツ
谷

の
立
場
を
経
由
）
で
あ
っ
た
様
子

は
、
こ
の
連
載
第
一
回
に
ご
紹
介

し
ま
し
た
（
保
永
堂
版
東
海
道
）。

江
戸
時
代
の
大
山
の
頂
上
へ
の
登

山
（
参
詣
）
時
期
は
、「
夏
山
（
七

TEL：0466-33-0111

開館時間　10：00 ～ 19：00
休  館  日　月曜日

年末年始（12 月 29 日～ 1 月 3 日）　　

※月曜日が祝日の場合は翌平日が休館

※その他、展示換えの為の休館日あり

入館料無料JR「辻堂」駅東口改札北口出口から徒歩 5 分

藤沢市辻堂神台 2-2-2 ココテラス湘南 7 階

◆アクセス◆

藤沢市　藤澤浮世絵館　細井  守

第 10 回 「夏は大山（阿夫利山）、山開き」

め
の
容
器
）
を
担
い
で
い
ま
す
。

肌
脱
ぎ
し
、
団
扇
を
持
っ
た
姿

が
、
い
か
に
も
夏
山
帰
り
の
風
情

で
す
。
右
手
の
「
弁
才
天
」
の
札

が
掛
か
っ
た
鳥
居
の
先
が
江
の
島

道
で
す
が
、
鳥
居
の
た
も
と
に
は

今
も
残
る
「
江
の
島
弁
財
天
道
標
」

も
描
か
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
道
標

は
永
ら
く
こ
こ
に
在
り
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
近
年
、
歩
道
の
改
修
に

合
わ
せ
て
浮
世
絵
に
描
か
れ
て
い

る
（
江
戸
時
代
に
在
っ
た
）
と
思

し
き
場
所
へ
移
設
さ
れ
ま
し
た
。

● 

今
回
は
、
投
書
箱
か
ら
の
回
答
に
代

え
、
お
知
ら
せ
を
載
せ
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　

７
月
１
日
（
月
）
よ
り
、医
療
サ
ー

ビ
ス
の
向
上
と
、
病
院
業
務
の
効
率

化
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
、
オ
ー

ダ
リ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
ま
す
。

こ
の
シ
ス
テ
ム
は
、
検
査
・
処
方
な

ど
に
係
わ
る
情
報
伝
達
シ
ス
テ
ム
で
、

医
師
の
オ
ー
ダ（
検
査
内
容・処
方
箋
）

を
電
子
化
し
、
関
連
部
門
の
業
務
と

連
動
す
る
た
め
、
診
療
か
ら
会
計
ま

で
の
処
理
が
迅
速
化
さ
れ
ま
す
。　

　

ま
た
診
察
後
の
会
計
の

待
ち
時
間
短
縮
を
図
る
た

め
、
受
診
当
日
の
外
来
診

療
費
を
自
動
精
算
機
で
支
払

う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
機
械
の
取

り
扱
い
が
不
安
な
場
合
は
、

会
計
窓
口
で
も
支
払
い
が

可
能
で
す
の
で
、
お
申
し
出
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
入
院
費
・
過
去
の
未
納
金
・

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
分
割
決
済
分
、

時
間
外
診
療
費
に
つ
い
て
は
、
今

ま
で
通
り
会
計
窓
口
で
の
お
支
払

に
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
願
い

ま
す
。 

　

導
入
当
初
は
混
乱
も
予
想
さ
れ
、

ご
迷
惑
を
お
掛
け
す
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
何
卒
ご
理
解
く
だ
さ
い
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
　

　    

統
括
事
務
部
長
　
伊
藤
　
稔

図 1 渓斎英泉「東海道 七 藤沢宿」

図２ 歌川広重「東海道五十三次之内 藤沢」（行書東海道）

投 書 箱 か ら
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こ
の
た
び
、
わ
か
ば
編
集
委
員
に
な
り
ま
し
た
柳

貴
美
と
申
し
ま
す
。
透
析
セ
ン
タ
ー
勤
務
を
し
て
お

り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

令
和
に
な
り
２
ヶ
月
が
過
ぎ
ま
し
た
が
《
令
和
》

と
い
う
年
号
に
慣
れ
ま
し
た
で
し
ょ
う
か
。
思
え
ば
、

昭
和
か
ら
平
成
に
な
っ
た
時
、
私
は
学
生
で
し
た
。

冬
休
み
が
１
日
２
日
長
く
な
り
、
ち
ょ
っ
ぴ
り
喜
ん

だ
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　

今
か
ら
数
十
年
後
、
さ
ら
に
新
年
号
と
な
っ
た
時
、

「
令
和
が
始
ま
っ
た
時
、
世
の
中
は
10
連
休
だ
っ
た
け

ど
仕
事
を
し
て
い
た
な
ぁ
」
っ
て
事
だ
け
覚
え
て
い

る
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。
な
に
は
と
も
あ
れ
、
令

和
の
時
代
が
平
和
で
あ
る
こ
と
を
願
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

    

（
看
護
師  

柳  

貴
美
）

一 般 外 来
午前
・

午後
月 火 水 木 金 土

内 科

午前

村川
一般

岡田
一般

循環器
新城

一般

岡
一般

神経内科
新城

一般

岡   
第 1・3・5

 新城  
第 2・4

岡
一般

神経内科

岡
一般

神経内科

岡田
一般

循環器
永渕

一般
永渕

一般

永渕   
第 1・3・5

 岡田  
第 2・4

- - - 相澤
（予約）

相澤
（予約）

相澤
第 2

（予約）

午後

奥脇（裕）
一般

消化器
永渕

一般
- 新城

一般
村川

一般
-

岡田
一般

循環器
- - -

相澤
第 1・3・4・5
（予約）

-

外 科

午前 呉 池田（清） 呉 長田 松﨑 松﨑
一般

第 1.3.5 は
日帰り手術
外来併科

（予約）
午後

松﨑
一般
肛門

長田 - 呉 池田（清）

- - - -
長田

一般
呼吸器

-

整 形
外 科

午前
池田（全） 森田 池田（全） 芹ヶ野 中島 芹ヶ野

今井 今井 山本 今井 （輪番制） 森田

午後
芹ヶ野 森田 - 池田（全） 今井 -

- - - - -

泌 尿
器 科

午前 多田 多田 多田 多田 多田 多田
（花井）

午後 - 多田 - - - -

夕 方
診 療

午後 - 呉 - - - -

 2019.7.1 現在
午前
・

午後
月 火 水 木 金 土

内分泌
（糖尿病）

午前
午後

酒井
（午前）

予約

酒井
（午前）予約（午後）

酒井
（午前）

予約（第 3.4）

呼吸器
内科 午前 福﨑

予約

肛門外科 午後 松﨑

日帰り
手術外来 午前

松﨑
予約

（第 1.3.5）

胸部
化学療法

外来
午前 長田

予約

外  科
呼吸器

午後 長田
予約

乳  腺
甲  状

午前 ○
皮膚科 午前 露木
心  療
内  科

午前 三吉
予約

神  経
内  科

午前
午後

松川
予約

リハビ
リ科

午後 馬渕
予約

リウマ
チ科

午前 永渕（泰）

予約

緩　和
ケア科

午後
福﨑 

予約

片町 
予約

片町 
予約

禁  煙
外  来

午後 小川 
予約

小川 
予約

小川 
予約

小川 
予約

小川 
予約（応相談）

専 門 外 来

※医師の都合等により休診・代診となる場合がありますので、
　事前にお問い合わせ下さい。

午前    8：30 ～ 11：30　

午後　2：30 ～ 4：30
水曜午後、土曜午後、日曜日・祝日

※再診受付　午前 8：00 ～

休　　診

外来診療
受付時間    4：30 ～ 7：00

◆ 7 月の外来診療担当表◆

 
　 　  湘 南 中 央 病 院
今月のギャラリー（2019 年 7 ～ 8 月）

連絡先：０９０－８１１８－６９３１
E-mail:tsujidousuizokukan@ybb.ne.jp

　 お 魚、 海 の 生 き 物、 海
の風景などをモチーフに
イラスト・雑貨等を制作
しております。とぼけた
表情のキャラクター達に、
心をいやし元気を与える、
そんなコメントを添えて、
皆 さ ま に「 ほ っ」 と 楽 し
んでいただくことができ
れば幸いです。
　２年ぶりの展示です。新
作も多数ございますので、
ぜひご覧ください。

お魚イラスト工房・辻堂水族館　横山康之

　

健
康
ニ
ュ
ー
ス
『
わ
か
ば
』
へ
の
ご
意
見
・
要
望
、

感
想
な
ど
お
気
軽
に
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て

公
開
し
て
お
り
ま
す
。（http://w

w
w

.sw
g.or.jp)

閲
覧

で
き
な
い
方
は
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　

     『
わ
か
ば
』
編
集
委
員
会　

事
務
局

辻堂水族館

（午前）

（午前）


